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CŀŎǘƻǊŜǎ ǉǳŜ ŀǳƳŜƴǘŀƴ Ŝƭ ǊƛŜǎƎƻ ŘŜ ŀƘƻƎŀƳƛŜƴǘƻ 

- bƻ ǎŀōŜǊ ƴŀŘŀǊ ōƛŜƴ                  - /ƻƴǾǳƭǎƛƻƴŜǎ 
- Cŀƭǘŀ ŘŜ ōŀǊŀƴŘŀƭŜǎ ǇǊƻǘŜŎǘƻǊŜǎ 
- Cŀƭǘŀ ŘŜ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƽƴ ŎŜǊŎŀƴŀ   
- 9ƭ ƴƻ ǳǎŀǊ ŎƘŀƭŜŎƻ ǎŀƭǾŀǾƛŘŀǎ 
- .ŜōŜǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ȅ ƳŜǘŜǊǎŜ ŀ ƴŀŘŀǊ 

El ahogamiento es una causa mayor de 
muerte en niños de 1 a 4 años de edad, y la 

quinta causa de muerte accidental en la 
población general.  Para niños de 1 a  4 

años, las albercas representan el mayor 
peligro de morir ahogados o sufrir un daño.  

Por cada niño menor de 15 años que muere 

ahogado en una piscina, otros 10 tienen que 
ser llevados a una Sala de Emergencias por 

daños de sumergimiento que no son fatales. 
Un ahogamiento que no causa la muerte, 

puede aún ocasionar daño cerebral que    
resulte en discapacidad permanente;        

incluyendo problemas de memoria y de 
aprendizaje, y la pérdida de funciones 

básicas. Afortunadamente, el ahogamiento 
se puede prevenir. 1  
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¦ƴŀ ŀƭōŜǊŎŀ ǇǳŜŘŜ ǎŜǊ ŘŜ ƳǳŎƘŀ ŘƛǾŜǊǎƛƽƴ ǇŀǊŀ   
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